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6. November 2010
9.30-17.00 Uhr 
Roncalli Haus, Wiesbaden 

Wie sich Identitäten, 
Beziehungen und 
psychotherapeutische Prozesse
durch das Web 2.0 verändern 

Im Netz der 
„Neuen Medien“



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Menschen haben schon immer mittels „Medien“ mitein-
ander kommuniziert und so ihr gesellschaftliches Leben 
strukturiert – zunächst durch Sprache, dann durch Schrift, 
Briefe, Bücher, Zeitungen. Heute spielen die Massenme-
dien wie TV und vor allem der Computer eine immer grö-
ßere Rolle. Durch neue Formen der elektronischen und 
Internetkommunikation (die auch als Web 2.0 bezeich-
net werden), wie etwa Soziale Netzwerke (z.B. Facebook, 
SchülerVZ), Mikroblogging (z.B. Twitter) oder Mikrovideo-
blogging (z.B. Youtube), entsteht zurzeit eine neue Bezie-
hungskultur, deren Auswirkung und Qualität noch nicht 
abzuschätzen sind. Eines ist jedoch jetzt schon deutlich: 
Unsere Konzepte von Selbst, Identität und Beziehungsge-
staltung verändern sich. 
Die Lebenswelten und Beziehungen von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen sind heute vom Umgang mit 
audiovisuellen technischen Medien geprägt. So erklären 
beispielsweise Jugendliche in aktuellen Umfragen, dass 
der Verlust ihres Handys für sie problematischer sei als 
der einer Freundin. 
Da Psychotherapeuten die Patienten immer „da abho-
len müssen, wo sie sich gerade befinden“ und Selbst- und 
Beziehungskonzepte zentrale Ansatzpunkte jeder psy-
chotherapeutischen Behandlung sind, erachten wir es 
für notwendig, dass praktizierende Psychotherapeuten 
lernen, im „Netz der Neuen Medien“ gedanklich zu navi-
gieren. So lag es nahe, sich nach der sehr erfolgreichen er-
sten „Neue Medien“-Tagung der LPPKJP Hessen zu Com-
puterspielsucht mit grundsätzlichen Überlegungen zur 
Auswirkung auf die psychische Identität des Einzelnen 
und auf die Beziehungen der Menschen untereinander zu 
befassen. Wir möchten damit den Angehörigen unseres 
Berufsstandes Anhaltspunkte für weitere Diskussionen 
und Überlegungen zu einem Thema geben, das in den 
kommenden Jahren wahrscheinlich schneller an Aktuali-
tät und Brisanz gewinnen wird, als manche von uns sich 
das möglicherweise vorstellen können oder wollen.  

Jürgen Hardt 		  Uta Cramer-Düncher

Vormittagsprogramm: 

9.30 bis 10.15 Uhr 

Begrüßung der Gäste durch 
Jürgen Hardt, Präsident 
Uta Cramer-Düncher, Vorstand

10.15 bis 11.15 Uhr 

„Was ist eigentlich neu an den neuen Medien? – 
psychologische Betrachtungen“ 
Prof. Dr. Jochen Hörisch, Universität Mannheim 
Moderation: Dr. Ulrich Müller 

11.15 bis 11.30 Uhr 

Pause

11.30 bis 12.15 Uhr

„Social Networks: Nutzungsmotive, 
Nutzungsarten und ihre Funktion für die 
Heranwachsenden am Beispiel des SchülerVZ“
Angelika Beranek, Neu Isenburg
Moderation: Stefan Baier

12.15 bis 13.00 Uhr

„Privatsphäre ist lame“ –  
zur interaktiven Omnipräsenz des Internets 
Georg Schnurer, Redaktion c‘t Magazin  
Moderation: Stefan Baier

13.00 bis 13.45 

Mittagspause

Nachmittagsprogramm: 

13.45 bis 14.45 Uhr

„Selbstkonzept und Identität 
in virtuellen Räumen“
Prof. Dr. Christina Schachtner, 
Alpen-Adria-Universität Klagenfurt
Moderation: Uta Cramer-Düncher

14.45 bis 15.45 Uhr

„Sex, Liebe und Internet: 
Zur Beziehungsgestaltung im Web 2.0“
Prof. Dr. Nicola Doering, TU Ilmenau
Moderation: Uta Cramer-Düncher

15.45 bis 16.00 Uhr 

Pause

16.00 bis 17.00 Uhr
 

Podiumsdiskussion mit 
Prof. Dr. Jochen Hörisch, 
Angelika Beranek, Georg Schnurer, 
Prof. Dr. Christina Schachtner, 
Prof. Dr. Nicola Doering, 
Uta Cramer-Düncher, Dr. Ulrich Müller, 
Thomas Merz, Jörg Wollstadt 
Moderation: Jürgen Hardt 
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Hiermit melde ich die Teilnahme an der Veranstaltung der Landeskammer für Psycholo-
gische Psychotherapeutinnen und –therapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeutinnen und –therapeuten Hessen  
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Mir ist bekannt, dass die Teilnahmegebühr erst nach Erhalt der Anmeldebestätigung 
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